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Kwas â-hydroksy-â-metylomas³owy-3-hydroxy-3-metylomaœlan (HMB) jest keto-

kwasem powstaj¹cym w wyniku utleniania aminokwasu leucyny w miêœniach. Pochodn¹

ketokwasow¹ L-leucyny jest kwas 2-oksoizokapronowy (KIC). ¯ywienie zwierz¹t hodow-

lanych pokarmem z odpowiedni¹ iloœci¹ leucyny, z niewielkim dodatkiem KIC, wp³ynê³o

na poprawê wskaŸników zootechnicznych. Wyniki badañ prowadzonych na m³odocia-

nym sandaczu wykaza³y, ¿e HMB podawany w dawce 50 mg kg-1 paszy granulowanej

przez 2 i 4 tygodnie podchowu nie wp³ywa³ negatywnie na wspó³czynnik kondycji i stan

zdrowotny ryb. Obserwowano natomiast statystycznie istotny wp³yw HMB na nieswoiste

komórkowe i humoralne mechanizmy obronne oraz odpornoœæ przeciwzakaŸn¹ na pato-

genne bakterie Aeromonas salmonicida oraz Yersinia ruckeri, które powoduj¹ znacz¹ce

straty w podchowach. Ju¿ 2 tygodnie po podaniu HMB w dawce 50 mg kg-1 paszy stwier-

dzono statystycznie istotny wzrost aktywnoœci metabolicznej i fagocytarnej makrofagów

oraz odpowiedzi proliferacyjnej limfocytów T i B stymulowanych miogenami. Wskazuje

to jednoznacznie na aktywuj¹cy wp³yw HMB na komórkowe mechanizmy obronne. Rów-

noczeœnie obserwowano statystycznie istotny wzrost nieswoistych humoralnych para-

metrów odpornoœci, co wyra¿a³o siê wy¿sz¹ aktywnoœci¹ lizozymu oraz wy¿szym pozio-

mem immunoglobulin w surowicy. Odnotowana podobna aktywnoœæ ceruloplazminy,

istotnego bia³ka ostrej fazy, wskazuje na brak negatywnego wp³ywu HMB na metabolizm

i aktywnoœæ hepatocytów. Badania doœwiadczalne okreœlaj¹ce wp³yw HMB na odpor-

noœæ przeciwzakaŸn¹ jednoznacznie wykaza³y, ¿e HMB w dawce 50 mg kg-1 paszy ogra-

nicza o 40% œniêcia po eksperymentalnym zaka¿eniu sandacza patogenn¹ bakteri¹ A.

salmonicida czy Y. ruckeri, co ma istotne znaczenie ekonomiczne.
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