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Jakoœæ diety ryb determinowana jest nie tylko zbilansowaniem podstawowych

sk³adników pokarmowych, ale równie¿ rodzajem dodatków, których udzia³ w recepturze

jest minimalny, a ich oddzia³ywanie na jakoœæ gotowego produktu znacz¹ca. Przy obec-

nym stanie wiedzy, racjonalne ¿ywienie nie jest mo¿liwe bez stosowania ró¿nego rodzaju

dodatków paszowych. Za dodatki paszowe uwa¿a siê substancje, o zró¿nicowanej natu-

rze chemicznej i fizycznej, które nie s¹ konieczne do ¿ycia i prawid³owego rozwoju, jed-

nak¿e mog¹ poprawiaæ w³aœciwoœci sensoryczne diety i jej wykorzystanie, wspomagaæ

procesy trawienia i wch³aniania sk³adników pokarmowych oraz korzystnie wp³ywaæ na

stan zdrowotny ryb. Probiotyki i prebiotyki zaliczane s¹ do grupy dodatków paszowych

maj¹cych pozytywny wp³yw na stan zdrowotny organizmu, poprzez zachowanie równo-

wagi mikrobiologicznej w jego przewodzie pokarmowym. W ¿ywieniu ryb pro- i prebiotyki

s¹ stosowane coraz powszechniej, szczególnie w diecie dla stadiów juwenalnych, a pra-

ce badawcze nad tymi dodatkami prowadzone s¹ bardzo intensywnie.
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